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  یسبک زندگ یهاستهیو با یدولت اسلام

 یاالله خامنهةیاز منظر آ
 *قنبرعلی صمدی 20/2/1404تأييد:  19/8/1403دريافت: 

 **عزالدين رضانژاد و

  چکیده

ام     نی  در جامع   اس تا ا   ین  ید یهاارزش یایاح ،یمهم دولت اسلام فیاز وظا یکی

ها، هنجارها و ارزش یسازن یو نهاد یزندگب  مسأل  سبک  یدولت اسلام ژهیمستلزم توج  و

 یه ا وهیو ش یزندگ مطلوب در جامع  استا ام وزه پ داختن ب  مسأل  سبک یرفتار یالگوها

 د،ی  ک ده است ک  تحولات عص  جد دایمضاعف پ تیجهت اهم نیبد ،یعو اجتما یرفتار ف د

شده است  ا، سببالگوه یونناگگو نیانسان معاص  ق ار داده و ا یرا ف ارو یگوناگون یهاسبک

ظل (،  )مدیاالله خامن ةیحض ت آ اناتیم ه دشوار گ ددا در بروز یسبک مطلوب در زندگ نشیتا گز

  یو ما یجامعة اسلام یو تمدن یف هنگ تیشاخص هو نیت مهمب  عنوان  ینید یسبک زندگ

 دی  م تأکموضوع مه نیانسبت ب   یصلاح و فلاح آنان ذک  شده و ب  لزوم اهتمام دولت اسلام

 استکشاف در اسناد مکتوب قیاز ط  ،یلیتحل ـ ـ یفیشده استا نوشتار حاض ، با روش توص

س بک   جیدر ت  و  ی(، رسالت دولت اسلامظل  )مدیاامن ( امام خیو گفتار ی)اعم از نوشتار

 ،قی  تحق یه ا افت   یاس ا    ه استا ب ادد ق ار یمورد ب رس و الزامات آن را یاسلام یزندگ

توج   ب      ،یاجتم اع  یو هنجاره ا  یعموم یهادر اصلاح نگ ش یت اسلامولد ینیف آنقش

منش  ،غ ب یف هنگ ماد یدهامقابل  با الگوها و نما ،یجامع  اسلام یو تمدن یاصالت ف هنگ

س بک   یس از ن یالزامات دولت در نهاد نیت ااا از مهمو کارگزاران حکومت حاکمان و یاسلام

 ارودیم شمارب   یاسلام یزندگ

 يلیدك گانواژ
 ایالله خامن ةیهای آسبک زندگی اسلامی، دیدگاه ،یدولت اسلام ،یسبک زندگ

 

 :)نویس ده  مس ل     الیمم   الیطفی  اس تدد میا دپ وه ما  د    ه     ح وه  لمیه ه     ه ت  آموخشدان *

Samadi313@gmail.com 

  rezanejad39@yahoo.com :هفی  العدلیهالیط ةمعجد استدد آموخته حوه  لمیهه    دانش **
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 مهقدم

شناسیی  یکی از موضوعات مهم مورد توجه در مطالعات علوم اجتماعی، مسأله سبک

 رفتار و فرهنگ مرسوم در ییک جامعیه، انیانشر شینو     زیرا سبک  ؛و سبک زندگی است

رو، ییک نظیام سناسیی و تمیدنی ایرای      ایی  . ازسیت ا معیه اکم در آن جانظام فکری ح

نظر خیود را در   های مدد الشوها و ارزشکنسعی میتر در یک جامعه، تأثنرگذاری انش

در آن جامعه د تا از ای  طریق سبک زندگی خاصی را معرض گزینش اجتماعی قرار ده

های تمدنی ارزش رندگی مبتنی اد، آنشا  نتنجه قهری رواج تدریجی سبک زنهادینه ساز

 خواهد اود.یک نظام خاص، پذیرش هنجارها و قواعد اجتماعی و سناسی آن ننز 

هیای زنیدگی، نمیودی از انت یاه و هوییت افیراد و انیانشر        در دننای کنونی، سبک

ه نوعی فرایند ارتباطات حاصی  از پنونیدهای اجتمیاعی،    جایشا  اجتماعی آنان اود  و ا

سازد. امیروز  ضیرورت توجیه ایه مسیأله سیبک       کار میشآ صادی آنان رافرهنشی و اقت

مطلوه، ادی  جهت اهمنت مضاعف پندا کیرد    کزندگی و لزوم دقت در شناخت سب

سیترش  زنیدگی را گ  ها و قدرت انت اه در شینو  است که تحولات عصر جدید، حنطه

 ی ونوگت، ایی  گونیا  های گوناگونی را فراروی افراد جامعه قیرار داد  اسی  داد  و سبک

حید   های روزمیر  تیا  تعدد الشوها، سبب شد  است تا گزینش سبک مطلوه در انت اه

 ردد. گزیادی دشوار 

ای)مدظله(، مسأله سبک زنیدگی ایه   الله خامنهةیاه همن  جهت، در انانات حضرت آ

عمنق فرهنشی آن، مورد توجه قیرار گرفتیه و ایر نمیش محیوری دیی  و        دلن  تأثنرات

گی مطلوه، تأکند شد  است. ایشان سبک زندگی همیرا  ایا   زند کبس ت در ارائهمعنوی

 فرماید:  می لاح و فلاح جامعة اسلامی دانستهمعنویت را مایة ص

، نکیرد زنیدگى  یکى از ااعاد پنشرفت اا مفهوم اسلامى عبارت است از سبک

ز ا اگیر ا اخراى یکیدیشر اسیت... می    ةٌزیست ، اینها عبار رفتار اجتماعى، شنو 

نشا  کننم که هدف انسان، رستشارى و فیلاح و نجیاح اسیت،    معنویت  رمنظ

بک زندگى اهمنت دهینم؛ اگیر ایه معنوییت و رسیتشارى معنیوى       ااید اه س

از امننیت  اعتمادى هم نداشته ااشنم، اراى زندگى راحت، زنیدگى ارخیوردار   
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 ی،اخامنه)روانییى و اخلاقییى، اییاز پییرداخت  اییه سییبک زنییدگى مهییم اسییت 

23/7/1391).   

ایه معنیای زنیدگی راحیت و ارخیوردار از       اناارای ، سبک زندگی مطلیوه، صیرفا   

چه پایه و اساس زندگی مطلوه انسانی اسیت، توجیه ایه    مواهب مادی ننست، الکه آن

 ساز در زندگی است.  های معنوی، اخلاقی و عناصر هویتجنبه

و میردم   هعی املاح امیور ج اسیلامی اصی   وریت ذاتی دولتمأجا که ماز آن ادون شک،

دولیت   عیلاو  ایر آن،   رود.پرداخت  اه سبک زندگی از وظایف مهم او اه شمار می ،است

 تبلنغیاتی  ،های فرهنشیی انات و اازاراسلامی اه دلن  رسالت دینی و ننز ارخورداری از امک

 ایی  ی اسیلامی ایفیا نمایید.    سازی سبک زنیدگ تواند نمش مؤثری در نهادینه، میو اجرایی

هیای  تیری  اایسیته  اطه دولت اسلامی اا سبک زندگی، ارخی از مهمبنن  رات ، ضم شتارنو

 ،(مدظّلیه از سی نان ممیام معظ یم رهبری)    را آفرینی دولیت اسیلامی در ایی  عرصیه    نمش

 کرد  است. بنن است راج و ت

 پیشینة بحث

ون ای، تیاکن از منظیر امیام خامنیه   در اار  موضوع سبک زندگی و اررسی ای  احی   

عددی در قالب کتاه و مماله، انجام گرفته است که اه ارخی موارد اشار  تم یهاپژوهش

 شود:می

 ی نیوروزی. در ؛ تألنف مجتبی «سبک زندگی اسلامی از دیدگا  ممام معظم رهبری. »1

معظیم  ایرانی از دیدگا  ممیام  ی ای  کتاه، نویسند  ضم  طرح الشوی پنشرفت اسلامی  

  و میورد احی   از دیدگا  ممام معظم رهبری را یزندگی اسلام های سبکرهبری، مؤلفه

مبتنیی ایر سیبک     تری  ا ش اصلی و حمنمی تمدن اسیلامی را نکاش قرار داد  و مهمک

شمرد   و آن را ضام  سعادت دننا و آخرت جامعه اسلامی ار زندگی اسلامی انان کرد 

 است.

ته وشی ن ؛«رهبیری  معظیم میام  هیای م کند ار اندیشهأت سبک زندگی اسلامی اا. »2

درس پنرامون سبک زندگی اسلامی اا  38نب. محتوای ای  کتاه مشتم  ار عندل حسن 
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های الندمدت ر دور های ممام معظم رهبری است که اا هدف تدریس دتأکند ار اندیشه

اخلاقیی،   هیای های اعتمادی، خیانواد ، شیاخ   مدت تدوی  شد  است؛ نشرشو کوتا 

نز   و نشی، پوشش، اهداشت، مصرف، تغذیه، مسکهنرف های فعالنتاصول ترانتی، الشو

ای و... از محورهای مورد احی  در ایی  کتیاه    الشوی معاشرت، اخلاق سناسی، رسانه

 است.

فضی   للنف ااواأت ،«های ممام معظم رهبریزندگی اسلامی در اندیشهسبک ». کتاه 3

سیاله   23و شیفاهی   هوان، آثار مکتستفاد  از روش تحلن  گفتماحمدی. در ای  اثر، اا ا

پنرامیون مسیأله سیبک     1391تا اوایی  سیال    1368مراوط اه ممام معظم رهبری از سال 

ایا نشیا    میایز دییدگا  ایشیان    تیری  وجیه ت  زندگی را میورد مطالعیه قیرار داد  و مهیم    

ی اسلامی در ای  عرصه ذکیر  گرایتأکند ار اصول شناسان در ااه سبک زندگی راجامعه

 د  است.نمو

در ای  زمننه ممالات متعددی، اه اررسی مسأله سیبک زنیدگی اسیلامی از      ننچهم

از دییدگا    جایشا  سبک زنیدگی اسیلامی  . »1اند مانند: منظر رهبر معظم انملاه پرداخته

ینیی  های سبک زنیدگی د مؤلفه. »2شته محمد کرمی و همکاران؛ نو ،«ممام معظم رهبری

سبک زنیدگی  . »3کوثر حلال خور؛  امننی و وز روننشاشته  ،«یرهبراز دیدگا  ممام معظم 

اثر یعموه آقایی و معصومه آقایی؛  ،«شد  ممام معظم رهبریاسلامی در افق تبنن 

 ،«انه اه سبک زندگی اسلامی در اندیشه ممام معظم رهبیری شناسنشاهی هستی. »4

 . زاد  و...حسن  حس  اثر

ها و م تصات سیبک  مفهوم، مؤلفه  نیسندگان، تبنار، تمرکز اصلی نوگونه آثدر ای  

ندگی اسلامی اا تأکند ار دیدگا  رهبر معظم انملاه و انان تمایزات نشرش اسلامی ایا  ز

امیا نمیش دولیت اسیلامی در ایی  خصیوص ایا رویکیرد          ،های غنر دینی اسیت قرائت

رسیالت   طور خاص اه اررسی حاضر اهنوشتار کاراردی، مورد تأم  قرار نشرفته است. 

سازی سیبک زنیدگی اسیلامی    در نهادینه لامی و نهادهای حاکمنتی و فرهنشیسادولت 

تری  الزامات ایی  رویکیرد   ای)مدظله(، مهمپرداخته و اا تکنه ار رهنمودهای امام خامنه

 شمرد  است.   را ار
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 شناسیمفهومی

وم اررسی موضوع سبک زندگی اسلامی و الزامات آن، مستلزم درک صیحن  از مفهی  

ای آن ایا دولیت اسیلامی اسیت تیا رسیالت دینیی نهیاد         سلامی و رااطیه ا سبک زندگی

 حکومت در ای  خصوص اه خوای روش  گردد.

 دولت اسلامي

یف اسییت، تعییار« Government»ى آن عییادل انشلنسییکییه م« دولییت»اییرای وا   

را اه یک « حکومت»و « دولت»ذکر شد  است. ارخی نویسندگان، مفاهنم  اگونینگو

(. ارخی دیشر، دولت را اه معناى مجموعیة  57، ص1376د )وینسنت، اننا دانستهمع

رییف نمیود    هاى اجرایى که قدرت ادار  جامعه ایه آن داد  شید  اسیت، تع   سازمان

رفیی از  ع میی عیام  میان تل ه (. ای  معنا،47-49ص، 2ج، 1389زنجانی، عمند ست)ا

یعنیی   ؛«ة مجرییه وقی »از آن اه  هامردم و رسانه مفهوم دولت است که در زاان عامّه

دولیت،  سیاس ایی  تعرییف،    ا شود. اریاد میهای دولتی مجموعه تشکنلات و ادار 

اساس قوانن  اساسى تشری  و  ى ارن قدرت سناسه در آاى کهعبارت است از جامع

 شود.اعمال می نتیمتوسط نهادهای حاک

انیدی گیرو    نتیری  سیازما  اه معنای ازرگ« دولت»در علم سناست، اصطلاح 

و جریییان  انسییانی اسییت کییه قییدرت و حاکمنییت سناسییی در آن تجلییی یافتییه  

تیری   ینشر عیال انیا « تدولی »م ای  اساس، مفهو (. ار163، ص1384د)عالم، یاامی

تییر از نهادهییای رد تمظهییر رااطییه قییدرت و حاکمنییت اییود  و در معنییایی گسیی  

نید  رتعباآن دهند  ن رود و اجزای تشکمیگذاری و اجرایی حکومت اه کار قانون

نییأت ه ،شیید مرزانییدى سییرزمن  ،یافتییه)ملت(از: جمعنییت انسییانى تشییک   

تیری  جلیو    چنز، حاکمنت مهمر های  چاز او اعمال حاکمنت.  (حاکمه)حکومت

ناپذیر دولت، یک ک  تجزیه دهند  نشود. ای  عناصر تشکاقتدار دولت شمرد  می

صیر مزایور، موقعنیت ییک     هر یک از عناای که فمدان یا کاستی در است؛ اه گونه

(. 20-24، ص1372کنید)قوام،  می دارخدشه سناسیعنوان یک واحد  دولت را اه
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 ،در مفهوم رایج آن، معطوف اه نهادهای حاکمنتی اسیت « لتدو»ه ، اگرچاناارای 

هیای  ناظر اه مفهوم عامی است که همة نهاد« دولت»مراد از  ،ح ااما در موضوع 

 گنرد.ک زندگی را در ار میگنری سبشک  تأثنرگذار در

می های دینی و اسیلا و آموز  مبتنی ار قوانن ، نظام حکومتی «دولت اسلامی»مراد از 

ار رفته و کگا  اه معنای خاص اه  ،«دولت اسلامی»ای، کلمه خامنه انانات امامت. در اس

ناظر ایه  « یدولت اسلام»گاهی تعبنر  (.8/6/1389 ای،خامنهاست) مجریه قو  ،مراد از آن

ر م تلفیی را د شاهای و دست ام حکومتی است که نهادهانظ نی مجموعهعنای عام آن؛ یعم

 د  است:  خود جا دا

 کیارگزاران حکومیت   ت وزییران؛ یعنیى مجموعیه   أدولت نه ایه معنیاى هنی   

   .(3/1/1399 ای،خامنه)

ن  نظیام  تعن ه در دور چه کاسلامى ای  است که ار اساس آن منظور از دولت

 هاى ادار انناننهادها و  ،رست شدساسى داه وجود آمد، یک قانون اسلامى ا

نهادهیاى میدیریتى، دولیت     کشور و مدیریت کشور معن  شد. ای  مجموعیه 

مجرییه ننسیت؛ یعنیى      و، فمیط قی  جا منظور از دولیت مى است. در ای اسلا

 د  دارنید؛ رعهی ا اییک کشیور ر   ار ى کشور که ادهاى مدیریتمجموع دستشا 

 (.  24/7/1390 ،ایخامنه)کشور نند نظامات گوناگون ادار  ک

، مفهیوم عیام و   «دولیت اسیلامی  »تر انانات رهبیر معظیم انمیلاه، میراد از     در انش

 ومتی است.نظام حک مجموعه

ایجیاد سیاختار   تشیکن  حکومیت و    ت اسیلامی، ایا  ای، دولی هنالله خامةیاز دیدگا  آ

دهیی  ای که ایر عهید  دارد، شیک    فهتری  وظنهمو مند کا میپندمعنا  اسی و مدیریتیسن

 جامعه اسلامی و مدیریت صحن  امورات آن است:  

 هاى لازم ایراى ایجیاد آن جامعیه   یعنى سازوکارها و نهادسازى ؛مىدولت اسلا

  .(همان)اسلامی

 کیردیم و انن ییک نظیام   رییزى  و پاییه یک نظام اسلامى را طر احیى   ام

جیا معلیوم   آن    و مبناى حکومیت در  شمم که اصولش اسلامى داری
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گانیه  ولان چشونه اایید ااشیند. قیواى سیه    ؤمس است. مش    است که

م ها دارند، مشی    و معلیو  شان معن  است. وظایفى که دولتوظایف

 . (12/9/1379ای، خامنه)است

و  هیای سناسیی، فرهنشیی، اجتمیاعی    ااید در حوز ، دولت اسلامی می  اساسای ار

د تیا اتوانید   متناسیب ایا الشوهیای دینیی انجیام دهی       ها و اقیداماتی را ریزیمهانغنر ، ار

 سازد.   اهمفر های پنشرفت مادی و معنوی جامعه اسلامی رازمننه

 ک زندگيبس

 ،«سیبک »  نیب یافتیه اسیت. وا    ترک« یدگنی ز» و« سیبک »سبک زندگی، از دو کلمة 

ر د« اسیلوه »ادل کلمیة  عی م. ایی  وا    ای خاص استفارسی و اه معنای روش و شنو 

ننز فارسیی و ایه   « زندگی»در انشلنسی است. وا   « Style»زاان عرای و همسان اا وا   

(. ایه  608ص، 1389 ،ات و معیاش اسیت)عمند  کردن، زیست ، عمیر، حنی  معنای زندگی

دهید و  هایی که کسی در طول زمان مش   انجام میفعالنت و مجموعه ودموجلت حا

ندگی گفتیه  ماندن فرد لازم است، زآسایس و زند که ارای رفا ،  انیکم  و ایه وساننز ا

سیت و  (. اه فاصله منان تولید تیا میرگ، زنیدگی، زی    3889، 5، ج1382 شود)انوری،می

 شود.حنات اطلاق می

هیا  است: سبک زندگی اه مجموعه رفتارها، مدل  فته شدی گندگف سبک زیدر تعر

د هنجاری، رفتاری و معنایی د که معطوف اه ااعاوشمیاطلاق  های فردو الشوهای کنش

هیای  ها و واکنشدهندة کم و کنف نظام ااورها و کنشتماعی او ااشد و نشانزندگی اج

اصطلاح سبک زندگی،  (.81-110ص ،13ش ،1392)آجنلی و انشی، عه استفرد و جام

هیا  تفعالن وطرز ارخورد های اجتماعی، اه روش زندگی مردم و اازتاای کام  از ارزش

فتاری و عادات فردی در سراسر زندگی است چنن  ترکنبی از الشوهای ر  دارد. هماشار

 ،«یگسیبک زنید  »است. انیاارای ، میراد از    پذیری اه وجود آمد که در پی فرایند جامعه

و  و روشی که شی   ییا گروهیی از    شنکردن است؛ اه زندگی نحو ست  و زی ونهچش

ر شیود. در سی نان رهبی   بک زندگی گفته میکنند، سمی زیست ناساس آ ه ارافراد جامع
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معنیا شید  اسیت     زیسیت   ، اه رفتیار اجتمیاعى و شینو    زندگى سبک معظم انملاه ننز

 .(23/7/1391ای، خامنه)

هیا،  ها، گیرایش از نشرش ارخاستهای حالت و شنو سبک زندگی،  ،اا ای  نشا 

فیرد ییا گروهیی را    است که طرز تلمیی   ییو معنارها ها، سلنمههاها، عادتارزش

زنیدگی هیر   سیبک   ،ا شد؛ اه همن  دلن سازد و اه رفتار او شک  خاصی میمی

ا آن رت، هیر انسیانی زنیدگی    سته اسی وااگی کسی، اه چشونشی نشرش او اه زند

نیوع   ایر اسیاس   زنیدگی او ننیز   کند و نحو می انند که در مورد آن فکرونه میگ

شیک    ،در نشیا  او نمیش اسیته اسیت     چیه ی زنیدگی و آن اننسبت اه مع تلمی او

 گنرد.  می

 دگیسبک زن در اصلاحدولت اسلامی نقش 

سیبک   در اصیلاح  آفرینیی نمیش  ،یملااسی  دولتتری  رسالت دینی و اجتماعی مهم

ونیه  که دی  ارنامه چشگونه را همانیز؛ است جامعههای دینی در و ترویج ارزش گیدزن

مدارانیه و حفاظیت از   دار سبک زندگی دیی  نز عهد ار دی  ن یدولت مبتن ،زیست  است

 و نشی و احکیام و قیوانن    ایودن  میلت، مستلزم اسلااودن دواسلامیرو، ای ت. ازآن اس

مینش رفتیاری    جامعیه و جیاری در   م و قیوانن  احکا از اسلامی است؛ هر اندحکمرانی 

ااشید، ایه    دینیی  هیای ز ومی شد  در آنهتوصالشوهای نگ اا ، هماهحاکمان و دولتمردان

ایه   ،ااید ییی می تسیر   اجتمیاعی همان منزان ای  رویکرد اصلاحی در تمیامی جریانیات   

 (.21، ص2، جق1381)ارالی، « مکهولمدین  یلع اسالنّ»مصداق 

و  میهای م تلیف، رسیالت دولیت اسیلا    تای، اه مناسبالله خامنهةیآ ،ای  اساس ار

رهبیر  در نشیا    اسیت. را تبنین  نمیود     یگزند نشی سبکدر چشو جامعه نمش حاکمان

 نمیی آنیان، تیأثنر مسیتم   یان اه دلن  نمش الشومردمدارانه دولتمعظم انملاه، منش دی 

 فرمایند:رو، میای زجامعه دارد. ا سازی الشوهای رفتاری درسلامیا در

گنری می  و شیما   و یک تصمنم امضاما منشأ اثریم و یک کلمه حرف و یک 

ما اگر خیود را اصیلاح کیردیم، جامعیه را اصیلاح      گذارد. ر مینثدر جامعه تأ
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ای، خامنه)اسیت ما خود را اصلاح کنینم، جامعیه اصیلاح شید      ایم. اگر کرد 

21/9/1380.)   

حکمرانیی صیحن  و    راری کارگزاران دولت اسلامی دتاناارای ، اصلاح الشوهای رف

تیری  عامی    عیه، مهیم  جام یتمیدیری  شینو   هیای دینیی در  تبعنت آنان از قواعد و آموز 

 ست.سازی جامعه ااسلامی

هیای  سیازی آمیوز   مند فرهنگ، ننازمیاسلاگی ، سبک زندایالله خامنهةیآدر نشرش 

می و عهیدة دولیت اسیلا    همیه ایر   زاینش ا  ،ای  رسالت ایزرگ دینی در جامعه است و 

 ااشد:  ساز مینهادهای فرهنگ

رد س، در میورد مسیک ، در میو   ابی  در مورد لاند  طرفدار ای  ننستم که حالا

  کارهیا  ای نه،د؛ نجام اشنریکبار  یک حرکت جمعى و عمومى اسایر چنزها، 

سیازى لازم  هیا فرهنیگ  ایی   ،دستورى هم ننست ،اشنرد ااید اه تدریج انجام

و شیما   سازان اسیت کار ن بشان است، کار فرهنگ طور که گفتم،رد. هماناد

 اصلى اسیت. میا از  آماد  کنند؛ ای ، رسالت   را اراى ای ها ااید خودتانجوان

ختیراع و نیوآورى تیرویج    ز ا، اننمکرویج مىکننم، از صنعت تعلم ترویج مى

 نشیاننم روى چشم مى ا اا احترامِ تمام ارم، هر مبتکرى و هر ااتکارى رکننمى

 طور که گفتنم، اص  قضنه جاى دیشیر اما همان ی  اه جاى خود محفوظ  ای ی

ى اسیت،  ت، رفتیار اجتمیاع  کردن سبک زندگى اسه، درستنضاست؛ اص  ق

ر ایی  ا یش، میا پینش     د داایی ت. زندگى اسی  اخلاق عمومى است، فرهنگ

نم و دنبالش ستهاش مى که ما مدعىید تلاش کننم. تمدن نوی  اسلااا ،ارویم

خواهد آن را اه وجود اناورد، ادون ایی  ا یش   ملاه اسلامى مىنهستنم و ا

ت اییران در  آمد، آن وقت ملی  کرد. اگر آن تمدن اه وجود دهق پندا ن واتحم

  هم دنبالش هست، امننت هم رفات، هس هم دنبالشاوج عزت است؛ ثروت 

ایا او خواهید    نیز چم دنبالش هست؛ همیه  المللى هنبالش هست، عزت ان د

   (.23/7/1391ای، خامنه)  اا معنویتااود، همر

ای تغننیر  از امکانات و اازارهای لازم ایر ری اددلن  ارخور اناارای ، دولت اسلامی اه
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انات فرهنشیی  دها و سازوکارهای مدیریت جریداشت  نهااختنارعمومی و درای هشنشر

 داشته ااشد. طلوه و هدایت آنمجاد سبک زندگی یتواند نمش اساسی در اجامعه، می

 اسلامیسبک زندگی دولت اسلامی و الزامات 

ک سیب  نیری گاقداماتی است که در شیک  ها و ع نشرشونا، توجه اه همراد از اایسته

 توانید در ستمنم دارد و دولت اسیلامی میی  آن، تأثنر م ا شی اهنننتی اسلامی و عزندگ

هیای علمیی،   در عرصهارای زندگی مطلوه  ماشد و استرهای لازآفری  اای  راستا نمش

 هم سازد.ا  را فرفرهنشی، سناسی، اقتصادی و غنر

هیا،  شیرش میات، ن لزاه اسبک زنیدگی اسیلامی، توجیه ای    ها و الزامات هاز اایست ادمر

آن در ا شیی  گنیری سیبک اسیلامی و عنننیت    در شیک  ماتی اسیت کیه   ها و اقداز انشن

 تأثنر مستمنم دارد.  اقتصاد و غنر  ،لاق، فرهنگ، سناستهای دی ، اخعرصه

لان وجه مسیؤ وتمی، مستلزم از دیدگا  رهبر معظم انملاه، تحمق سبک زندگی اسلا

 جامعه اسیلامی تحمق آن در  هایو اایستهدینی  دگیزن لت اسلامی اه الشوهای سبکدو

سیازی  و فیراهم  علمیی، فرهنشیی، اجتمیاعی    هیای گنری از امکانیات و ظرفنیت  اا اهر 

 ارای زندگی مطلوه است.  های لازم راست

ای، ام خامنیه می در س نان ا های حرکت در ای  مسنر کهتری  اایستهاه ارخی از مهم

 د:  شومی ار اش ورد توجه قرار گرفته است،م

 عههنگ دیني در جامسازی فرنهادینه

 را شی اه تفکی اما عنننت ،است آفری ساز و تحولالشو اسلامی، ذاتا و تفکر  فرهنگ

و نمیش آن در   هیای دینیی  درک صحن  میا از آمیوز   های زندگی، اه رصهاسلامی در ع

لامی، ی اسی نیدگ ک زدر تحمیق سیب  رو، ن ستن  گیام  ای از ؛تاس تهی وااسن زندگوشؤ

ی سیاز عیه اسیت. فرهنیگ   ر جاما یش دینیی د  های تعالیارزش سازی فرهنگ ونهادینه

یرا وجود نشیرش  اه زندگی است؛ ز نشرش دینی نسبتم داشت  مستلزهای دینی، ارزش

 د.  نکم میو تنظناقدامات ما را تعدی   نوع نشا ، گرایشات ودینی است که 
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حیواد  و   نسیبت ایه زنیدگی و   نمانیه  حک   ونشرش دینی در حمنمت نشا  صیحن 

د آه ف و ایارور گیردد و هماننی   آن است. ای  نشا ، ااید درون وجود ما کش هایپدید 

 م و روان ما را زند  و شیاداه نشیه  ا جاری و ساری ااشد تا جسمحنات، مدام در ذه  

ر ن دجهیا وجود میا ننسیت تیا در اقیالنم      زن اورمر ان، یک ارو، نشرش دینیای دارد؛ از

که قرآن کیریم  چنان ؛گنردما شک  می ه در درون ذنم، الکه وی یافت  آن ااشجوجست

 فرماید:  می

اشیو: هیرکس طبیق روش  و     ؛(84: (17))اسیرا   «هِتِشاکِلَ عْمَلُ علَىقُلْ کُلٌّ یَ»

 .  کندخلق و خوى[ خود عم  مى

گی تری  اایستشی سیبک زنید  اساسی لسفه زندگی،و ف هدف، شناخت ای  اساس ار

تری ارخوردار ااشید و ایه   د از درک انشخو رامونمسائ  پن ر انسان در اار . هرقداست

از  تیری سیط  ایالاتر و عمنیق   ، ایه  اداهای روشنی انهای فراروی خویش، پاسخپرسش

ه زنیدگی  ت کی ساثر از هدفی ظر، سبک زندگی متأیااد؛ از ای  نمعنای زندگی دست می

انیه  و ناآگاه ی آگاهانیه هیا ا همه فعالنیت د؛ زیرا شمیسمت و سو داد  و اه آن معنا را 

 ناشید. اگیر انسیا   نهایی از زندگی روشی  ا  زمانی مفهوم خواهد داشت که هدف ،انسان

داشیته  گی چنست و پاس ی مناسب ایرای ایی  پرسیش ن   یااد که هدف از زند در تواندن

ه   ای صیحن ت؛ زییرا فمیدان نشیا  اصیولی و     خواهد یافی  امعنای گی را پوچ وااشد، زند

انشانشی و در نتنجیه ایی هیویتی و فمیدان     دسبب از خوی زندگی، ا  انسان و معناجایش

زیانبیار ییاد   خودفروشیی   انشانشی راخودز  ایا ،قرآن کریمکه گردد. چنان صنت میش

 نمود  است:  

ند ااشو زیانکاران کسانی ؛(15 :(39))زمر «هُمْفُسَنْخَسرِوُا أَإِنَّ الْخَاسِرِینَ الَّذِینَ »

 .  اندوختهخویش را فر خویشت که 

تیری  عامی    ، مهیم داری اسیت اارای ، نشرش دینی کیه متضیم  سیطحی از دیی     نا

دهندة احساس تعلیق فیرد ایه    است. هویت دینی نشان زندگیا ش عنامفری  و آهویت

، تعهید و احسیاس   اصی  اعتمیادی  عنوان  هپذیرش دی  اجامعه دینی است که اا  دی  و

عف ااورهای دینیی  شود. ضمیدید   ویجو  م تلف حنات گی و وزنددر تعلق اه آن، 
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جهیان  ت اه چی نسبو، احساس پچشمة هستی و آیندة حناتاعتمادی نسبت اه سرو ای

عیدم  وهی و اجتمیاعی،  ستنزی، فمدان تعهد ش صی، گرزی و جامعهستنو زندگی، خود

واهی و خودخی  نیه روحد و دیشیران، رشید فردگراییی و    در اراایر خیو  ری ذیپولنتؤمس

و، ایی  د و جامعیه و سیلب اعتمیاد دیشیران نسیبت ایه ا      ادی اه خواعتم، ایخودپرستی

ی منفی ای هیویتی و  فرد، ارخی از پنامدها عی دراجتما ی اخلاقی وهاتوجهی اه ارزش

 ی است.فمدان معناداری زندگ

د، یجیا در امیش محیوری ااورهیای دینیی     ن ر اهمنیت و ند اکأت ای، ضم هامام خامن

یاای افراد جامعیه ایه هیدایت، تکامی  و     دست، گی اسلامیو گسترش سبک زندتحکنم 

ن انید؛ همیا  دلهیی ممکی  میی   دییت ا عبو وحاکمنت دی   تنها در پرتو نسانی راکرامت ا

 الهی اود  است:   چنزی که هدف مشترک رهبران

مستمنم است و صیراط مسیتمنم    ردم اه صراطدن مناشنامبران، کهدف تمام پ

اایید   ،(61 :(36))یس «هذا صرِاطٌ مُسْتَقیمٌ وَ أَنِ اعْبُدوُنی»ت: عبودی عنىی ؛مه

 نید وق دهت، سی نم اسی ماط مسیت ن صیر عبودییت الهیى کیه همیا    مردم را ایه  

   .(3/10/1376، ایخامنه)

را  خیدا یعنیى    ؛نشست  ننست کردن و در کنجرا  خدا فمط اه معناى عبادت

د؛ یعنیى را   انت یاه کیر    را  را سانى. ملت ما ایی معة انجا ندنرساسعادتاه

ى رادرهیا، را  ای  انت الهیى، را  اراایرى انسی   عدالت، را  انصیاف، را  عبودیی  

و در  انىهاى انسی اخلاق ننکو و پسندید  و فضنلت  کدیشر و رایها اا انانس

   .(21/8/1385، یاخامنه)است ای  را  پافشارى هم کرد 

ت و اطاعت و یعنى رهایى انسان از عبودی ؛حنداسلام، دی  توحند است و تو

انیدهاى سیلطه    گسسیت  عنى اه جز خدا؛ یکس ر اراار هر چنز و هرتسلنم د

هاى شینطانى و میادى؛   طلسم ترس از قدرتنى شکست  عاشرى؛ ی هاىنظام

داد  و از او  راراد انسیان قی  ایتى که خداوند در نهنهدارات اىى تکنه ار اقتیعن

اسیت؛ یعنیى    ناپذیر، طلب کیرد  اى ت لفضهچون فریهمها را آن اکارگنرى

بری  ایه  گیران و مسیتک  مایر سیت  فن  دة الهى در پنروزى مستضععتماد اه وعا
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است  اه رحمت خدا و نهراسیندن از  و استمامت؛ یعنى دلنام و مبارز  قشرط 

عنى استمبال از زحمات و خطراتى که در را  تحمق وعیدة  ست؛ یمال شکاحت

حساه خدا گذاشت  و کند؛ یعنى مشکلات را  را اه دید مىرا ته الهى، آدمى

ایه   چشیم  ، در مبارزرا اه پنروزى حتمى و نهایى امندوار داشت ؛ یعنى خود 

هدف عالى ی که نجات جامعه از هرگونه سیتم و تبعینو و جهی  و شیرک      

 هاى ش صى و منان راهى را نزد خدا جست و عوض ناکامی دوخت است ی  

ال قدرت و حکمیت  یعنى خود را مرتبط و متص  اه اقنانوس لایز ؛و خلاصه

و  عزتتشویش شتافت . همة ، اا امند و اىدن و اه سمت هدف اعلىالهى دی

ش  و اعتلایى که اه مسلمن  وعد  داد  شد ، در سایة چنن  ایمان و درک رو

از توحند است. ادون فهم درسیت و پایبنیدى عمنیدتى و عملیى ایه      منمى ع

نان عملیى ن واهید   ایارة مسیلما   هیاى الهیى در  کیدام از وعید   ، هین  توحند

 (.10/3/1369ای، خامنه)شد

در  ایمیان و هیدف  داشیت    ندگی دینیی را ک زتری  عنصر در سبمهم ای،امام خامنه

نها عاملی است کیه سیبک   و ایدئولو یک، تنشرش ایمانی داند و معتمد است زندگی می

 :  گویدمی شان. ایسازدمی را در جامعه محمق میزندگی هدفمند و اسلا

رفتار اجتماعى و سبک زندگى، تیاا  تفسینر میا از زنیدگى اسیت: هیدف       

ان ، ایراى خودمی  ا اراى زندگى معین  کنینم  ه مزندگى چنست؟ هر هدفى ک

میا  خیود، ییک سیبک زنیدگى ایه      ترسنم کننم، اه طور طبنعى، متناسب اا 

ک هیدفى  ارد و آن، ایمان است. یاصلى وجود د شود. یک نمطهپنشنهاد مى

اه آن ایمان پندا کننم. ادون ایمیان،   ی هدف زندگى را ی  را ااید ترسنم کننم

گنیرد...  انجیام نمیى   کارِ درست ،پذیر ننستانامکها پنشرفت در ای  ا ش

لنشرگیا  اصیلى    یک اص ، ایمان ایه ییک   ایمان، مهم است. ایمان اه هلأمس

اساس ای  ایمان، سبک د وجود داشته ااشد. ار اعتماد؛ یک چنن  ایمانى اای

 .(23/7/1391ای، خامنه)زندگى انت اه خواهد شد

ا یش  نی، موتور حرکیت تمیدنی و انسیجام   یماا لو ی دینی وایدئواه اعتماد ایشان، 
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 تمدن است:  دیشر عوام  سازندة یک 

تواند حرکت کنید  نمىدارد، ادون ایدئولو ى  سازىتمدن تى که داعنههن  مل

ایودن ییک فکیر و ییک     و تا امروز حرکت نکرد  است. هن  ملتى ادون دارا

امیروز  کیه  ى یاهی کند. همین  سازى تواند تمدنمکتب، نمىایدئولو ى و یک 

ایا  هیا  انید، ایی   آورد  کنند در دننا تمدن مادى را ایه وجیود  شما ملاحظه مى

میا کموننسیتنم، گفتنید میا      ؛ صری  هم گفتنید؛ گفتنید  ایدئولو ى وارد شدند

 دارى اعتماد داریم؛ مطیرح کردنید، ایه   کاپنتالنستنم، گفتند ما اه اقتصاد سرمایه

اى اتى هم متحم  شدند، هزینیه زحمته کردند؛ الب نبالشآن اعتماد ورزیدند، د

ب، ایدون داشیت  ییک    ادون داشت  یک مکتها گذاشته شد. دوش آن هم ار

هییاى آن، اییراى آن و پییرداخت  هزینییهو اییدون تییلاش  یییک ایمییانفکییر و 

 .  )همان(سازى امکان نداردتمدن

می را از ه اسیلا ااورهای دینیی در جامعی   رهبر معظم انملاه، تمویت ،اه همن  دلن 

ا یش  قیوام  را ات حتمی حرکت تمدنی دانسته و عنصر ایمان و ایدئولو ی مکتبیی زاملا

  :داند و معتمد است کهینای تمدن نوی  اسلامی مهای جمعی ارای ساخت اد ارا

تیوان ییک تمیدن را ایه وجیود آورد؛      ادون مکتب و ادون اییدئولو ى نمیى  

راى صینعت هیم   دا ،م خواهد اوداى علان است. ای  تمدن، داراحتناج اه ایم

و  کننید  کتیب، هیدایت  خواهد اود، داراى پنشرفت هم خواهد ایود و ایی  م  

تب توحند را مبناى کیار خیودش   که مکها خواهد شد. آن ای همه کنند ادار 

ایی    کنید، همیه  اى که اه دنبیال توحنید حرکیت میى    دهد، آن جامعهقرار مى

هد آورد؛ یک تمیدن  خواست ى است، اه دسازنتى را که متوقف ار تمدخنرا

ا در دننا کر و فرهنگِ خودش ردار خواهد ساخت و فازرگ و عمنق و ریشه

 .(همان)دادگسترش خواهد 

ای، نشرش مادی و توجه صرف اه دسیتاوردهای ظیاهری تمیدن،    ام خامنهدر نشا  ام

اط و سیموط  انحطی  الکه سبب ،رسانددن نمیهرگز جامعه را اه رشد و تعالی تمدنی تم

 گردد: ی انسانی میهارزشا
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ثیروت ارسید،   ایمان، ممک  است اه  ادون آرمان، ادون مکتب، ادون جامعه

شیود  اه ثروت و قدرت ارسد، تیاز  میى   رسد، اما آن وقتى هم کهاه قدرت ا

تیر  و ارزش انسان گرسنه از حنیوان سینر اینش    ی  یک حنوان سنر و قدرتمند

نسیانى اسیت کیه هیم     ر ادا. اسیلام طرفی  خواهید اسلام ایی  را نمیى   ی  ستا

 د؛ جبهیه خیدا ااشی   کر و انید  و هیم شیا   ارخوردار ااشد، هم قدرتمند ااشد

خیدا و عبید خیدا     اودن و اند قدرتمند اودن،خاک اساید. انسانعبودیت ار 

د، خواهید انسیان اسیاز   خواهید؛ میى  اودن؛ ای  آن چنزى است که اسلام مى

 .همان()ستسازى االشوى انسان

حن  در ای صسبک زندگی دینی و اسلامی، انت اه روش و شنو از رای ، هدف اناا

م  و تمیره ایه خیدای    دی و معنوی انسان و تکاهای ماه خواستهزندگی ارای رسندن ا

وجود چنن  هدفی موجب معناا شی زندگی گردید  و ارادة انسان در ننی    ،متعال است

 د.سازتحکم میمس اهای متعالی معنوی راناه آرم

 فرهنگي و تمدني جامعه اسلامي التاص توجه به

تمیدنی آن اسیت.   فرهنشیی و   های مهم مسأله سبک زنیدگی، اعید  هیکی از جنب

اصالت فرهنشی و تأثنرات آن در ترویج سبک زندگی اسلامی، ادی  جهت توجه اه 

ی دارد و تمدن سلامی، ماهنت فرهنشی وسبک زندگی ا حائز اهمنت است که اساسا 

ای د؛ اه گونیه پذیرهای دینی الشو میجامعه اسلامی از آموز ری اه و سلوک رفتاآد

نیگ، سناسیت، اقتصیاد،    هیای علیم، فره  ن در عرصیه هیای آ مؤلفهکه همه عناصر و 

هیای اسیلامی   ارگرفته و یا متأثر از فرهنگ دینی و آموز  ارتباطات، مدیریت و غنر 

اعی آن در جتمی سیت کیه نمودهیای ا   ا  اسلامی ا، آنشست. فرهنگ و سبک زندگیا

ر پاییه  هیای زنیدگی ای   اشته ااشد و سیامانه های م تلف، رنگ و اوی دینی دعرصه

 شود. های دینی انا نهاد  ز آمو

اناارای ، احنای فرهنگ و تمدن اسلامی، مستلزم ترویج و تعمنیق ااورهیای دینیی و    

و  منیت ر جامعه است. اهگی اسلامی دک زندای رفتاری مبتنی ار سبسازی الشوهنهادینه
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ای هی تیوان از آمیوز   در جامعیه را میی  سیازی سیبک زنیدگی اسیلامی     های نهادینهشنو 

ایه   ؛های رواییگونه که در آموز اه دست آورد. همان ، اخلاقی و اجتماعی دی اعتمادی

ر می دسازی فرهنگ و تفکر اسیلا و نهادینهنشرش دینی  ، ار لزومویژ  روایات مهدویت

 کند شد  است.تأ جامعه

هیای فیردی،   سیلامی در سیاحت  سازی سبک زندگی اای، نهادینها  امام خامنهنش در

افیزاری ایجیاد و مهندسیی تمیدن نیوی       رمتری  زیرساخت نعی، مهمگی و اجتماخانواد

اسیلامی، نشیا    رو، ایشان نسبت اه موضوع سبک زنیدگی  ای شود؛ ازاسلامی شمرد  می

سیازی سیبک زنیدگی اسیلامی در     نهادینهوم ار لز خود اارها و در س نان داشتهای ویژ 

 تأکند  نمود  است.   اسلامیآن در تحمق تمدن نوی   نمش ویژ  جامعه و

شیود کیه نمیش    آنشا  اه خوای روش  می ،اطه و نمش دولت در سبک زندگیرا

درسیتی  اسلامی ایه  دگی و تحمق تمدن محوری و اننادی  دی  در ساختار سبک زن

را میورد  رو، معظم له اا هوشمندی خاص ای  موضیوع  ای توجه قرار گنرد. ازمورد 

دو ا یش اایزاری و   ساختار تمدن اسیلامی ایه   ندی اتأم  قرار داد  و ضم  تمسنم

سبک زندگی را ایه عنیوان ا یش حمنمیی و اصیلی تمیدن اسیلامی         حمنمی، مسأله

 ماید:فرمی شمرد ار

دن نیوی   تم دن نوی  اسلامى است؛ ای ایجاد یک تمه اسلامى، هدف انملا

یک ا ش دیشر، ا ش متنیى   ،ازارى استدو ا ش دارد: یک ا ش، ا ش ا

ا ش ااید رسیند. ا یش اایزارى عبیارت     و اساسى است. اه هر دو  ىو اصل

ى که میا امیروز ایه عنیوان پنشیرفت کشیور مطیرح        یهااست از همن  ارزش

اقتیدار سناسیى و نظیامى،     سیت، اقتصیاد،  صنعت، سنا نم: علم، اختراع،کنمى

هیا همیه ا یش اایزارى تمیدن      بلنغ؛ ای المللى، تبلنغ و اازارهاى تبار ان اعت

  ا ییش در کشییور پنشییرفت خییواى له اسییت. البتییه مییا در ایییسیینواسییت؛ 

ى است که مت  زندگى ما را تشکن  یاما ا ش حمنمى، آن چنزها ،ایم...داشته

یم. ای ، ا یش حمنمیى و   که عرض کرد زندگى است که همان سبک دهدمى

ازدواج، نوع مسک ، نوع لباس،  خانواد ، سبک لهأتمدن است؛ مث  مس صلىا



107 

 

 

لا
س
ت ا

دول
م

 ی
یاو ب

ت 
س

ها
 ی

 زن
ک

سب
دگ

 ی
  آ

نظ
ز م
ا

ةی
لله
ا

 
من
خا

ا 
ی

ظل
مد

(
ه

عال
ال

 / (ی
ی

مد
 ص

ی
عل

بر
قن

 و 
دی

زال
ع

ضان
ن ر

ادژ
 

زاان،  لهأخط، مس ألهتفریحات، مس نوع خوراک، نوع آشپزى، ،الشوى مصرف

رفتیار میا در   کسب و کار، رفتار ما در مح  کار، رفتار ما در دانشیشا ،   هألمس

اى ما در رسانهار سناسى، رفتار ما در ورزش، رفت ا در فعالنته، رفتار ممدرس

ر، رفتیار میا ایا    سی ا همماست، رفتار ما اا پدر و مادر، رفتار ما اکه در اختنار 

زند، رفتار ما اا رئنس، رفتار ما اا مرئوس، رفتار ما اا پلینس، رفتیار میا ایا     فر

ار ما اا ا دوست، رفترفتار ما اافت و طهارت ما، مأمور دولت، سفرهاى ما، نظ

کیه میت     ن اسیت هاى اصیلى تمید  ها آن ا شه؛ ای شاندشم ، رفتار ما اا ان

ز ایی  چنزهیا   مى در ا یش اصیلى، ا  اسیلا  زندگى انسان است. تمدن نیوی  

ها مت  زندگى اسیت؛ ایی  همیان چنیزى اسیت کیه در       شود؛ ای تشکن  مى

ط ایه معنیاى     معیاش، فمی  ند: عم  معاش. عمگویاصطلاح اسلامى اه آن مى

نیه  انیاوریم، چشو  که چشونه پیول در  ستنکردن نپول درآوردن و پول خرج

  معیاش  فته شد، جیزو عمی  گنعى که وس ای  عرصه پول خرج کننم؛ نه، همه

 اگر ما در ای  ا شى که مت  زندگى اسیت، پنشیرفت نکنینم، همیه     ،است...

تواند ىشار کند؛ نمما را رست تواندکردیم، نمىى که در ا ش اول یهاپنشرفت

در دننیاى غیره    انننید چنان کیه میى   شد؛ هماب وانىاه ما امننت و آرامش ر

رون ایه هیم ری یت     مندى هست، از داهست، ناجا افسردگى نتوانسته. در آن

هیدفى و  هیا در اجتمیاع و در خیانواد  هسیت، ایى     هست، عدم امننت انسان

اگون هاى گونرفتم هست، پنشثروت هست، امب اتکه پوچى هست؛ اا ای 

اننم اص  قضنه ای  اسیت کیه میا اتیو    ت. هسعلمى هست، قدرت نظامى هم 

 .(همان)منلاح کنمت  زندگى و ای  ا ش اصلى تمدن را اص

توجیه   رابک زندگی اسیلامی  س ایشان، معنار داوری در اارة نزدیکی جامعه اه هسته

ن حمق سبک زندگی دینیی در جامعیه انیا   سازی و تمی تمدن و منزان هویته ااعاد حمنا

 گوید: نمود  می

شود یک تمدن را اه هاست. نمىمبتنى ار ای رة یک تمدن، اا قضاوت در

د، صینعت دارد، ثیروت دارد، قضیاوت کیرد و     رکیه ماشین  دا  صرف ای 
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ان، سراسیر  شیکلات فیراو  ر داخی  آن، ایی  م  تحسن  کرد؛ در حالى که د

 هیا اایزارى اسیت   هاست؛ آنه. اص  ای امعه و زندگى مردم را فرا گرفتج

نید  حساس آسایش کنند، ایا ام تا مردم ا ن  شودتأمکه ای  ا ش اراى ای 

پینش ارونید، حرکیت کننید، تعیالى       ،زندگى کنند، اا امننت زندگى کنند

سر ایر   شود وح مىجا مطراى در ای انسانىِ مطلوه پندا کنند. یک مموله

م کیه  ندگى. ااید ما اه دنبال ایی  ااشین  فرهنگ ز ورد، اه عنوان ممولهآمى

م تحمق نم و اه شک  مطلوه اسلاکننم، تدوی  کن نن فرهنگ زندگى را تب

اى یک چنن  فرهنشى را اراى ما معن  کیرد   هاب شنم. البته اسلام اُنمایه

ق؛ اخلاق، حمیو  ز خردورزى،رهنگ عبارت است اهاى ای  فاست. اُنمایه

ممولات اه طور ا قرار داد  است. اگر ما اه ای  ها را اسلام در اختنار مای 

و تمیدن نیوی     ى تحمق پندا ن واهد کیرد یم، پنشرفت اسلامدازجدى نپر

. هرچه ما در صینعت پینش ایرویم، هرچیه     تاسلامى شک  ن واهد گرف

کنینم،  میا درسیت ن   ، اگر ایی  ا یش را  اختراعات و اکتشافات زیاد شود

ایم. ااید ایرای ایی  ا یش    نکرد ت اسلامى اه معناى حمنمى کلمه پنشرف

 .)همان(ننمش کزیاد تلا ،اد کار کننمزی

 مادهای فرهنگ مادی غرب مقابله با الگوها و ن

ها و رسالت دولت اسلامی در تحمق سبک زندگی دینی، مماالیه  یکی دیشر از اایسته

اسلامی، تری  وظنفه دولت ای است و مهمای تمدنی غرره و نمادهاا فرهنگ مهاجم غ

هیای  اار آسنبننت در ارمصوی از استحالة فرهنشی و ایجاد های ناشجلوگنری از چالش

   از فرهنگ مادی غره است.  آمدپدید 

ندن پرستی و کشیا گرایی، شهوتای، فرهنگ مادی غره، اا پوچامنهخاز دیدگا  امام 

ماهنیت فرهنیگ و    است. رهبر معظم انملاه در اارةدها آمن ته انواع فسا افراد اه سمت

 ید:  فرماتمدن غره می

جنسیی   هیای گنا سازی گنا  است؛ یکی از خصوصنات فرهنگ غرای، عادی
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فضاحت کشند  شید ؛   د غره اهوخ کنند. امروز ای  وضعنت دریرا عادی م

ا  یشیر و آمریکیا. ایی  گنی    نس، اعد هم در اعضی از کشورهای داول در انشل

کننید  مدار اعتراض میی سناستشد  یک ارزش! اه فلان  اازینسجمازرگِ ه

اازهیا م یالف اسیت!    جنسیا اا هم اازی م الف استجنسکه چرا او اا هم

چنین   هنگ غرایی اسیت. هیم   ای ، فر .سدرانحطاط اخلاقی اه کجا می ابننند

ایاط    ...سیترش میواد م یدر   خانواد ، گسترش مشرواات الکلی، گفروپاشی 

د گنیا  آلیود   سبک زندگی میادی شیهوت آلیو   ت از همان گ غرای عبارهنفر

 د معنویت و دشم  معنویت)همان(.زدا و ضهویت

هیی کیه   ااود؛ یعنی همیان ر اه پنشرفت، نشا  غرای  ان نشا زم ای ازارههیک 

ها هم ااید اروند؛ تصورشان ایی  ایود. خودشیان را در حیدّ     ها رفتند، ای آن

 ی مثی  کیر   ید همن  کشورهادند؛ در حدیس و فرانسه و آلمان هم نمیانشلن

ن و ایه  ولاؤز در ذهی  و فکیر مسی   ای  هیم رد شید. امیرو    ،دیدندای میجنو

نشیرفت  پ و فرزانشیان، نمشیه   ان عمومی در ذه  ن بشیان گفتم یک ترصو

غرای کشور رد شد  است؛ غلط از آه درآمد  است. علتش هم ای  است که 

های شرق ننسیت،  ز م صوص ملتروغرای، ام پنشرفت اه شنو  از نمشهانتماد 

زایان ایه    ،، خودِ فرزانشیان غرایی  خودِ اندیشمندان غرای ،ص ما ننستم صو

های اخلاقی، هم در ی اقتصادی، هم در زمننههااند؛ هم در زمننهد وگش نتمادا

نیوان لنبیرال   عکردنید ایه   های سناسی. همان چنزی که اه آن افت ار میی زمننه

ننسیت. امیروز    فتپنشر اد است؛ پس ای  هم نمشهنتمز مورد ادموکراسی، امرو

چنسیت؟ ایی  اایید     یرانای ی میپنشرفت اسلا داننم. البته نمشهها را میما ای 

د ااعاد و زوایایش مش   شود؛ ایی  کیار   یشود، ااید روش  شود، اا تدوی 

اییم کیه    شود. اما همننی که ما فهمنداه طور کام  انجام نشرفته است و ااید ا

سیت.  ایرانی، ای  خودش موفمنیت ازرگیی ا   ی  اسلامی ید ارگردیم اه نمشهاا

پنشرفت،  سنر پنشرفت است. مسنرِمی  خوه، ا روز داریم.ای  موفمنت را ام

اردوگا  شرقِ قیدیم هیم ننسیت.     مسنر منسوخ و ارافتاد  ،مسنر غرای ننست
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دانینم  یوی ماست، می تفاق افتاد  است، همه پنش ری که در غره ایهااحران

مسینر حرکیت    گنر هر کشوری خواهد شد کیه از آن ها گریبانای  احران که

را در پنش اشنریم  اسلامی خودمان ی  ایرانی   ِنرِ مشسا اایستی مکند. پس م

 .(14/2/1387 ای،خامنه)را اا سرعت حرکت کنینم؛ ایا سیرعت مناسیب      و ای

اسیت  ان جیاهلنتى  کنند، همی ىمره ترویج غهاى سناسى نچه امروز دستشا آ

 وجیود آمید.  اه ی  از محنط زندگى اشر ی  که اعثت پنغمبر اراى زدودن آن

 سید غرایى  دننیا، در ایی  تمیدن راییج فا     امروز درت، هاى همان جاهلننشانه

رامیت  گیرفت  ک همان تبعنو، همان نادید عدالتى، شود؛ همان اىد  مىهامش

م خطیاه  سى. قرآن کرینازهاى جنن  جنسى و ئکردن مسا انسان، همان عمد

رُّجَ بَر وَ قَررْنَ ِِری يُیُروَُُِّنَّ وَ َ َُبَررَّ ْنَ َُ    » فرماید:اه همسران مکرم پنغمبر مى

تبیرج  هاى جاهلنیت اولیى،   کى از نشانهی ،(33 :(33)حزاها)«لْجاهلِِیَّةِ الْأُولىا

بیرج اسیت؛   تراى، همن  تری  مظاهر تمدن غد زنانه است. امروز یکى از عم

نتها جاهلنتى که توانسته است خیود را ایا سیلاح    مان جاهلنت است، می  ها

ها را ااید میا  ای دم اپوشاند؛ مر تبلنغات مدرن مجهز اکند، حمایق را از چشم

   .(6/3/1393ای، خامنه)ها را ااید اداننم ، ایمافهمن هامسلمان

جبیران  هیای ایی  در اییران، زییان  ترویج سبک زندگی غرایی   ش غره درلات

خلاقی و اقتصادی و دینی و سناسی اه کشور و مل ت ما زد  است؛ ممااله ایا  ا

 که ااز چشم امند در آن اه شیما  دطلبمی دانهجانبه و هوشمنن، جهادی همهآ

 (.  22/11/1397 ،ای)خامنهتها اسجوان

دشیم    ، نفوذ و استنلای سناسیفرهنگ غره و تبعنت ازتنجه قهری خودااختشی ن

 ی جوام  اسلامی و انحطاط آنان است.هاار ممدرات و سرمایه

 های دینيارزش لتزام کارگزاران دولت اسلامي بها

رفتاری  دینی، منشولت اسلامی در تحمق سبک زندگی ت دز الزامایکی دیشر ا 

ر انیداز  روش و مینش   ان است. هنحکمرانی آ ردان و اصلاح شنو حاکمان و دولتم
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هیای دینیی اسیلامی    شد  در آموز وصنهمردان، هماهنگ اا الشوهای رفتاری تتدول

تسری  معهو افراد جا امی جریاناترد اصلاحی در تمااشد، اه همان منزان ای  رویک

 ،(21، ص2، جق1381، ارالیی )«ی دیرن ملروکهم  لر النّاس ع»اق یااد؛ زیرا اه مصدمی

رو، اولین  اصی  در   ایی  کننید. از زندگی میش و طریمة حاکمان خویش ردم اه روم

ار و های دینی در رفتها و هنجارتاری دولت اسلامی، التزام والنان اه ارزشاصول رف

معنیا پنیدا    ی سالم و صحن اا حکمران لامیاس چرا که دولتمرانی است؛ منش حک

 . کندیم

حکومیت و  ت و تعامی  سیازند  منیان    ان اا رعنی ندر تفکر اسلامی منش صحن  وال

شیود:  جامعیه اسیلامی شیمرد  میی    تری  زیرساخت اصلاح سیبک زنیدگی   مردم، اصلی

عنیت، جیز   ر رام(؛ 353، ص8، جق1407، )کلننی« ِلیست ُصلح الرعّیة الّا يصلاح الوَة»

 یااد.مینوالنان سامان  صلحانهاا روش و منش م

مردان اا مردم و تطبنق رفتار آنان رد شایسته دولتای، عملکس، امام خامنهای  اسا ار

 داند:  می شدن جامعهنمطه شروع اسلامی اا معنارهای اسلامی را

یم.. میا  شیو  اسلامىه، در درون ای  نظامِ اسلامى، ى واقعى کلماید اه معناما ا

حیدّ قاای  قبیولى     توانند تیا اما ااید  ولانؤود را اسازیم؛ مسولان ااید خؤمس

ها و معنارهاى دینى و اخلاقىِ اسلامى تطبنق دهنید. میا اگیر    اا قالب خود را

  داشیت کیه   شود توق مىایم... نح کرد اصلاح کردیم، جامعه را اصلا خود را

کشیور،  ا اصیلاح کیرد  ااشینم ییا     ا رما دننا ،  و شما خود را اصلاح نکننمم

 .(21/9/1380ای، هنخام)اسلامى شود

هیای دینیی در عرصیه سناسیت و     اندی اه قیوانن  و ارزش رهبر معظم انملاه، پای

 تی امنیر المیؤمنن   ه سنر  حکیوم اا استناد ا  را  دانسته و یلازمه پنمودن ا اجتماع را

 اید:  فرمکه مى

ء یشر  سمات الَ و، طانلى سِ ةساِنناّ مم الذّى کان نیَّ مل هنّأ ملعُ نكّمّ، إاللهّ»

 نمیرأ ِ كلادي ىِ صلاحالإ رهظ، نكدین نم معالمال دّرنل نلَّ و طامحال ولضِ نم

 (؛31خطبیه  ،نهیج البلاغیه  «)كوددحر  نم ةلطّعمال ُقام ، وكبادع نم ونمظلومال
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د جمهورى اسلامى و نظام اسلامى اایی  ول مناصب دولتى در نظامهدف از قب

ها نساناى هدایت و تعالى ارکردن زمننه جامعه انسانى اجراى عدالت، فراهما

 (.25/9/1379ای، خامنه)ااشد

 ز قواعد واعنت آنان اران دولت اسلامی و تبای ، اصلاح الشوهای رفتاری کارگزاناار

شیدن سیبک   می در نهادینیه مدیریتی جامعه، نمش سازند  و مه  های دینی در شنوآموز 

 اسلامی در جامعه دارد.گی دنز

 گیريجهنتی

ارخواسیته از   لیت و شینو   ک زنیدگی، حا روش  گردیید کیه سیب    ،شتذچه گآناز 

رد یا رز تلمی فطی است که ها و معنارهای، سلنمههاها، عادتها، ارزشها، گرایشنشرش

تفکیر دینیی، منیان معنیای      ا شد. درو اه رفتار او شک  خاصی می سازدگروهی را می

  ماییة  . زنیدگی انسیان آنشیا   دجود داری وگی و چشونشی سبک زندگی، رااطة عمنمزند

کننیدة  تیأمن   ا ش دینی وهای تعالیی ار آموز که مبتن مادی و معنوی خواهد اودرشد 

ای، مسیألة سیبک زنیدگی ایه دلنی       هخامنی انانات امیام   ااشد. در یاصد انساناهداف مم

عنویت در و مار گرفته و ار نمش محوری دی  قر ات عمنق فرهنشی آن، مورد توجهتأثنر

معنوییت را ماییة   ست. ایشان سبک زندگی همرا  ایا  تأکند شد  ازندگی مطلوه،  کسب

ت اسیلامی در ایی    رسیالت دولی   تری ة اسلامی دانسته است و مهمصلاح و فلاح جامع

لیه ایا   مماشمرد  است. در ایی    ار ر جامعهسازی سبک زندگی اسلامی دنهادینه رازمننه 

ج سیبک زنیدگی   لزامیات تیروی  تیری  ا ایه مهیم   معظم انملاه،بر استناد اه فرمایشات ره

توجه اه هوییت   ،زندگی صههای عمومی در عراصلاح نشرش ،استاسلامی اشار  شد  

و اا الشوهیا و نمادهیای فرهنیگ میادی غیره      ممااله  ،جامعه اسلامی ی و تمدنیشنفره

ازی سی ی در نهادینهلامتری  الزامات دولت اسز مهم، اکارگزاران منش رفتاری حاکمان و

   است.شمرد  شد یسبک زندگ
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 خذمنابع و مآ

 .ن کریمقرآ * 

 .البلاغه نهج * 

فرهنگ   ، «دارییهجامعیة سیرما   سبک زنیدگی در کالبدشکافی » ،انشی، مهدیآجنلی، هادی و  .1

 .1392 ،13، سال چهارم، شدرمانیمشاوره و روان 

رسیولى  دهاشیم  سنمصیح :  محمیق/  ، ف الغمة في معرفة الأئمةة كش سیى، ارالى، على ا  عن .2

 .ق1381، انى هاشمى، تبریز: 2جمحلاتى، 

 .1382، 2چانتشارات س  ،  :هرانت، 5ج، فرهن  بزرگ سخنانوری، حس ،  .3

 .25/9/1379 ،ز جمعه تهرانهای نمادر خطبه بیاناتای، سندعلی، خامنه .4

 .14/2/1387 ،های شیرازاتید و دانشجویان دانشگاها اسر بدر دیدا بیاناتای، سندعلی، خامنه .5

 .3/10/1376 ،حانیونرودر دیدار با جمعی از  بیاناتای، سندعلی، خامنه .6

 .23/7/1391 ،جوانان استان خراسان شمالیدر دیدار با  بیاناتای، سندعلی، خامنه .7

 .24/7/1390 ،با دانشجویان کرمانشاهیدار د در بیاناتای، سندعلی، خامنه .8

 .8/6/1389 ،مهور و اعضای هیأت دولتیس جدر دیدار با رئ بیاناتای، سندعلی، خامنه .9

 .12/9/1379 ،در دیدار با کارگزاران نظام بیاناتای، سندعلی، خامنه .10

 .21/9/1380 ،نظامکارگزاران  با ت در دیداربیاناای، سندعلی، خامنه .11

 .21/8/1385 ،دیدار با مردم گرمساردر  بیاناتای، سندعلی، خامنه .12

 ،اسگلامی  نظگام و سگارای کشگورهای   یگدار بگا مسگنو ن    در د بیاناتای، سندعلی، خامنه .13

6/3/1393. 

 .3/1/1399 ،، خطاب به ملت ایرانروزینو بیاناتای، سندعلی، خامنه .14

فرهنشیی  ی سسه پژوهشیی    ؤن: م، تهراطاب به ملت ایرانانقلاب، خ نیه گام دومبیاای، سندعلی، منهخا .15

 .22/11/1397 ی،انملاه اسلام

 ،ینگی خم ولگین سگالگرد ارتلگاض حضگرت امگام     بگه مناسگبت ا  پیام ای، سندعلی، خامنه .16

10/3/1369. 

 .1384، 13نشر نی، چ :ران، تهسیاست بنیادهای علم ،عالم، عبدالرحمان .17
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